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(Se) Concentrer

P.EI.
« se concentrer lors de la réalisation dure tiche, dirs un cours

« concentrer ses efforts pour rédliser des profets, pour

progresser dans 'I'np‘Prcm:sﬁq:jc dun ou Plu.=.'|n.|r5 champs

Jsc'rp'rna'res

=5 Jévebﬁber un nvestissement sur la

durée qui permet de traiter certains

problémes de fagon apPraFor‘ehe

Capitaliser

(Se) Critiquer

pex.
+ apprendre & classer des formations de fagon 3 les

retrouner effieacement, 3 dimenter un Pcrte-rnliu

pe.
« Btre eritique vis-3-vis des nformations trouvées sur le

ik o A e par les madia . simplement orpaniser 565 & aftaires de cours pour

= fre critigue concemant ses méthodes de traval

pouair les réutiliser

-y trouver les moyens de capitali-scr- des Savoirs

-» développer un esprit critique, mais savor—Taire / savor—etre dans un monde ou

constructif, basé sur une démarche scientifique beaucoup ce choses sont virtuelles et o0 fon vise

qui inclut aussi la capacité Jautceritique plutdt [scquisition de compétences que de

{onétaréflexion) norNassances
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(Se) Concentrer

P.CX.

e se concentrer lors de la réalisation dune tache, dans un cours

e concentrer ses C‘q\Or'tS POur réaliser des Prq)ets, POur

progresser dans l'aPPrentissage dJun ou Plus'ieurs chamPs
chsc'lphnaircs

- Aé\/doPPer un Nvestissement sur la
durée QUi Permet de traiter certains

problémes de facon approfon&ae



(Se) Critiquer

P.ﬂ)(.

o £tre critique Vis-3-Vis des informations trouvées sur le

web ou diffusées par les média

» 8tre critique concernant ses méthodes de traval

-y cJé\/doPPer un esprit critique, mais

construct'uf, basé sur une oémarche 5cienthotque

qui inclut aussi |3 caPacité dautocritique

(métaréflexion)

W:Prez



